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0l3, I Vocé ja parou para olhar o que tem no lixo da sua casa ou da

escola? Muitas vezes achamos que o que tem no lixo ndo serve para mais nada, mas isso nao é

verdade!

O que chamamos de lixo na verdade sdo residuos solidos e grande parte de tudo o que jogamos

fora poderia ser reutilizado ou reciclado.

Vamos aprender um pouco mais? Vocé pode copiar e responder as atividades no seu caderno.

Depois que terminar a atividade tire uma foto dela e envie para o seu professor!

Observe as imagens a seguir:
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0 OCEANO NAO ESQUECE COMO VOGCE
DESCARTA SUAS EMBALAGENS

akatu

Consumo consciente
para um futuro sustentavel.

As fotos mostram embalagens usadas que foram encontradas intactas no ano de 2016 em ambientes
costeiros. Observe o ano em que as embalagens foram produzidas: uma delas em 1976 e a outra em
1986; e também para o local em que elas foram encontradas: era a melhor destinacao final?

As embalagens sdo grandes aliadas da vida moderna, .
5 ge 8 ° VOCE SABIA?
j& que facilitam o transporte, a conservacdo e a

identificagdo dos produtos e acompanham quase tudo Onde mora o problema:

gue consumimos no nosso cotidiano. Mas precisamos )
) - . No caso do lixo seco, as embalagens
refletir sobre a forma que as utilizamos: 80% delas sao i .
) o chegam a 70%, o equivalente a 25 mil

descartadas apds um Unico uso, e, se descartadas de . .
) ) ) toneladas diarias. Esse volume didrio

forma incorreta, além de desperdicar os recursos

de lixo encheria 2 mil caminhdes, que

naturais que foram utilizados durante as etapas do seu ) i
) } ) ) ) juntos ocupariam 20km de estradas.
ciclo de vida, também poluem o meio ambiente,

causando prejuizos em nossas vidas e na de outros || Leia mais em: https://bit.ly/3mmFMQp

seres Vivos.

Mas, qual é a forma adequada de descartar as embalagens e todos os outros residuos sdlidos que
geramos? Observe as informagées do infografico a seguir:


https://bit.ly/3mmFMQp
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organicos rejeitos e reciclaveis *

Tipos de wesiduo:

Os residuos podem ser classificados de diferentes maneiras.E importante saber identificar esses
grupos, para melhor separa-los e facilitar sua destinagéo final.Veja abaixo:

POR ORIGEM

O residuo organico € aquele de origem @
vegetal ou animal. Os demais sao .
inorganicos — reciclaveis ou @

reciclaveis, basta separa-los

dos demais. Mas vale destacar que
a maior parte dos organicos pode
ser transformada por meio de R
compostagem e reaproveitada ~ Organico
como adubo para hortas, pomares el
e plantas em geral.

rejeitos. Em algumas cidades, ja ha j
um sistema especifico de coleta de % 8 §
S

POR FONTE

Dependendo do local onde séo produzidos, os residuos podem receber outra classificagéo. Merecem
destaque os residuos de servicos de salde (ou hospitalares), que tém um sistema proprio de coleta,
para ndo trazer riscos para seus coletores nem para o local onde serdo armazenados. Entulhos
da construgdo civil também séo coletados por um sistema a parte, com o uso de cagambas, e podem
ser reciclados ou reaproveitados. Ja quanto aos residuos agricolas, ha um sistema de logistica reversa
proprio para sobras e embalagens de defensivos agricolas e produtos quimicos, para evitar riscos de

contaminacao. O Brasil, alias, é referéncia mundial na logistica reversa de embalagens vazias de
agrotoxicos.**

Residencial Comercial Publico Entulho Hospitalar Industrial Agricola
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Nesse caso, a classificagcao destaca os @ X
riscos que o residuo traz para o que esta % ‘ {é
até outros residuos. Por isso, os residuos g = =y
perigosos precisam ser descartados & S k E @ %g
separadamente, produto por produto, para N “ 7 g
nao inviabilizar o reaproveitamento ou =) @
reciclagem dos demais, que podem ser F

contaminados. Os demais residuos séo
chamados de Classe Il — Nao Perigosos.

Residuos néo perigosos

*
Segundo dados oficiais mais recentes, da Pesquisa Nacional de Saneamento Basico de 2008, do IBGE, disponivel em:
http:/fwww.ibge.gov.brfhome/estatistica/populacao/condicaodevida/pnsb2008/PNSB_2008.pdf

*
Segundo dados do Instituto Nacional de Processamento de Embalagens Vazias (inpEV), 94% das embalagens plasticas primarias

(aquelas que entram em contato direto com o produto) séo retiradas do campo e enviadas para a destinagdo ambientalmente correta.
Disponivel em: http:/Avww.inpev.org.br/sistema-campo-limpo/estatisticas

Consumo consciente
para um futuro sustentdvel, PARA O CONSUMO CONSCIENTE
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Observagao em casa

Observe a quantidade de embalagens que vocé e a sua familia descartam por semana, como:
embalagens de alimentos, medicamentos, roupas e calcados, eletronicos etc. Escolha uma
embalagem que aparece com maior frequéncia e responda:

1) Avalie o Ciclo de Vida dessa embalagem, para isso, considere a sua producdo, transporte,
consumo e descarte - caso tenha duvidas, assista mais uma vez ao video da ultima atividade sobre
Avaliagdo do Ciclo de Vida.

2) Essa embalagem era necessdria ou dispensavel? Por qué?

3) O uso dessa embalagem poderia ter sido evitado? Como?
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4) Essa embalagem poderia ser feita de outro material? Isso seria melhor ou pior? Por qué? Ex.: uma
garrafa plastica de dgua mineral poderia ser de vidro, o que pode ser considerado melhor, porque
possibilita que ela seja utilizada muitas vezes para armazenar dgua. Mas esta embalagem de vidro
acaba ficando mais pesada, demandando mais energia (e emissdes) para seu deslocamento — o que,
para um volume maior de unidades, precisa ser levado em conta.

5) Essa embalagem poderia ser reutilizada de alguma forma? Como?

6) Essa embalagem pode ser reciclada?

VOCE SABIA?

A presenga desse simbolo no rétulo das
embalagens indica que ela pode ser reciclada:

NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade, tire
uma foto dela e envie para o seu professor!
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Os 4Rs: Repensar, reduzir, reciclar, reutilizar

Agora que sabemos um pouco mais sobre a importancia da gestdo adequada dos residuos sélidos a
partir da Avaliacdo do Ciclo de Vida e do uso consciente das embalagens, que tal criar estratégias
para repensar a hora da compra e descarte de um produto? Assista ao video a seguir e conhega os
4 Rs: https://youtu.be/PckAgY6stqU

Pl o) 000/2:30

Chegou a hora de incentivar a diminuicdo da gera¢ao de residuos em casa por meio dos 4Rs!
Explique aos seus familiares e/ou responsaveis a importancia da gestdo adequada dos residuos
sélidos e dos impactos das nossas escolhas de consumo e estimule sua familia a diminuir a
quantidade de residuos gerados em casa! Faca o acompanhamento do volume de residuos gerados
durante quatro semanas e anote no quadro a seguir, depois, escreva o que vocé observou durante
0 més de mobilizagdo em casa:

Data da Quantidade de residuos descartados (Ex.: uma
medicdo sacolinha de mercado, um saco de 50 L, etc.)
Semana 1 A .
Semana 2 A
Semana 3 A .
Semana 4 A .

O que vocé observou
durante esse més? Sua
familia conseguiu diminuir a
geragao de residuos em
casa?

NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade, tire
uma foto dela e envie para o seu professor!


https://youtu.be/PckAgY6stqU
https://youtu.be/PckAgY6stqU

