
 

 
 

PROJETO EDUKATU 4 Rs 

ATIVIDADE 1. RECURSOS NATURAIS E IMPACTOS DO CONSUMO 

 

DATA: ____/____/_______ TURMA: _________________________ 

ESTUDANTE: ________________________________________________ 

 

 

 

OLÁ! 

ESSA ATIVIDADE COMEÇA RELEMBRANDO UM ASSUNTO 

ABORDADO PELO(A) PROFESSOR(A) EM SALA DE AULA. 

COMENTE COM A CRIANÇA QUE TUDO O QUE TEMOS À 

NOSSA VOLTA ENVOLVE O USO DE RECURSOS NATURAIS: 

NOSSAS ROUPAS, OS BRINQUEDOS, OS ALIMENTOS, OS 

MATERIAIS DA ESCOLA, O CELULAR... 

POR ISSO, PRECISAMOS PENSAR NA MANEIRA COMO VAMOS 

UTILIZAR ESSAS COISAS E TAMBÉM EM COMO FAREMOS O 

DESCARTE DELAS.  

IMPORTANTE 

PEDIMOS QUE UM FAMILIAR OU RESPONSÁVEL 

ACOMPANHE E AUXILIE A CRIANÇA NA 

REALIZAÇÃO DESSA ATIVIDADE EM CASA. 

 

 

 

 



 

 
 

MOSTRE O VÍDEO ABAIXO PARA A CRIANÇA: 

 

LINK: https://youtu.be/_NteU6uYAOI 

DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO, AJUDE ELE OU ELA A ESCOLHER 

A RESPOSTA CORRETA:  

(   ) PARA FABRICAR UMA FOLHA DE PAPEL SÃO USADOS 

MUITOS RECURSOS NATURAIS, COMO ÁGUA, ÁRVORES E 

ENERGIA. 

(   ) NÃO É IMPORTANTE CONHECER COMO OS PRODUTOS 

SÃO FEITOS. 

  

https://youtu.be/_NteU6uYAOI


 

 
 

MAS E DEPOIS QUE CONSUMIMOS ESSAS COISAS E 

PRECISAMOS JOGAR NO LIXO, O QUE ACONTECE COM ELAS 

QUANDO NÃO SÃO REAPROVEITADAS OU RECICLADAS? 

AJUDE A CRIANÇA NA LEITURA E COMPREENSÃO DO 

QUADRO ABAIXO, QUE MOSTRA QUANTO TEMPO ALGUMAS 

DESSAS COISAS LEVAM PARA SE DECOMPOR NA NATUREZA E 

SE TRANSFORMAREM EM RECURSOS NATURAIS DE NOVO: 

RECICLÁVEIS ORGÂNICOS REJEITOS 

 
LATA DE MOLHO 

DECOMPOSIÇÃO: 

100 ANOS OU MAIS 

 
 

CASCA DE BANANA 

DECOMPOSIÇÃO: 3 A 

6 MESES 

 
PAPEL TOALHA SUJO 

DECOMPOSIÇÃO: 1 

MÊS 

 
CAIXA DE LEITE 

DECOMPOSIÇÃO: 

100 ANOS OU MAIS 

 
 

FILTRO E BORRA DE 

CAFÉ 

DECOMPOSIÇÃO: 3 A 

6 MESES 

 
XÍCARA QUEBRADA 

DECOMPOSIÇÃO: 

INDEFINIDO 

CONTINUA NA PRÓXIMA PÁGINA  



 

 
 

RECICLÁVEIS ORGÂNICOS REJEITOS 

 
GARRAFA DE 

PLÁSTICA 

DECOMPOSIÇÃO: 

400 ANOS OU MAIS 

 
 

CASCA DE OVO 

DECOMPOSIÇÃO: 6 

MESES OU MAIS 

 
ESPONJA VELHA 

DECOMPOSIÇÃO: 

INDEFINIDO 

 
VIDRO DE GELEIA 

DECOMPOSIÇÃO: 

1.000 ANOS OU MAIS 

 
 

PALITO DE PICOLÉ 

DECOMPOSIÇÃO: 6 

MESES OU MAIS 

 
PAPEL HIGIÊNICO 

USADO 

DECOMPOSIÇÃO: 1 

MÊS 

DEPOIS DA LEITURA DO QUADRO, AJUDE A CRIANÇA A 

RESPONDER AS DUAS PERGUNTAS A SEGUIR:  

QUAL DOS OBJETOS ABAIXO DEMORA MAIS TEMPO PARA SE 

DECOMPOR NA NATUREZA?  

(   ) CASCA DE OVO 

(   ) GARRAFA PLÁSTICA 

(   ) PAPEL HIGIÊNICO USADO 



 

 
 

E QUAL DOS OBJETOS ABAIXO DEMORA MENOS TEMPO PARA 

SE DECOMPOR NA NATUREZA?  

(   ) LATA DE MOLHO 

(   ) CAIXA DE LEITE 

(   ) CASCA DE BANANA 


