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Vocé ja parou para olhar o que tfem no lixo da
SUQ casa ou da escolae Muitas vezes achamos
que o que tem no lixo nAo serve para mais nada,
mas isso NAo € verdadel

O que chamamos de lixo na verdade sao
residuos solidos e grande parte de tudo o que
jogamos fora poderia ser reutilizado ou
reciclado.

Vamos aprender um pouco maise

IMPORTANTE: Recomendamos o
acompanhamento dos pais e/ou responsaveis
para a realizacdo das atividades junto aos
estudantes em casa.
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Vocé ja deve ter ouvido falar da importdncia de
RECICLAR materiais que seriam descartados para
o lixo a fim de aumentar a vida Util deles e
diminuir a quantidade de lixo produzido no
mundo, cerfo?

Acontece que isso ndo € suficiente. Uma atitude
sustentavel passa por rever sua propria
necessidade de comprar algo novo — ou de se
desfazer de algo velho.

Por exemplo, serd que vocé precisa mesmo de
um video game de ultima geracdo se o seu
ainda estd novinho2 Ou que tal aproveitar o
celular que seus pais NGo usam mais Ao invés de
comprar um novo para VOCcée?¢

Para lembrar sempre disso, basta pensar nos 4Rs:
REPENSAR, REDUZIR, REUTILIZAR € RECICLAR!

Nunca ouviu falar deles? Entdo confira o video



=7 S peos ooy
(https://youtu.be/PckAgYéstqU) que sera
disponibilizado pelo seu professor ou professora:

’f 0] Rp‘e‘nsar, Reduzir, Reutilizar, Reciclar
¢ . " ¥ <L

s "

Depois de assistir ao video, copie as alternativas
abaixo em seu caderno e marque a alternativa
CORRETA:

[ ] REPENSAR &€ comprar algo que vocé quer
sempre que estiver em promoc¢ao.

[ ] Para REDULZIR, basta comprar menos produtos
descartaveis.

[ ] NGo é possivel REUTILIZAR produtos e
embalagens.

[ ] RECICLAR € uma das alternativas para
produzir menos lixo.


https://youtu.be/PckAgY6stqU
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NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade, tire uma foto
dela e envie para o seu professor ou professoral
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Vocé ja viu que nem sempre precisa comprar
tudo o que é aparentemente necessario. Para
ajudar, vocé pode pensar nas Seis Perguntas do
Consumo Consciente:

1 - Por qgue comprare
2 - O que comprare

3 - Como comprare

4 - De qguem comprare
5 - Como usare

6 - Como descartare

Vocé deve usar sua criatividade e produzir uma
histéria em quadrinhos sobre como pode
diminuir o consumo de recursos naturais e a
geracdo de residuos no seu dia a dia.

Vocé pode imprimir as duas folhas a seguir, ou
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desenhar em seu caderno. Vamos a2

NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade tire uma foto
dela e envie para o seu professor ou professoral
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