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Vocé€ ja parou para olhar o que tem no lixo da

sua casa ou da escola? Muitas  vezes achamos
gue o que tem no lixo nao serve para mais nada,
mas isso nao e verdade!

O que chamamos de lixo na verdade sao
residuos solidos e grande parte de tudo o que
jogamos fora poderia ser reutilizado ou
reciclado.

Vamos aprender um pouco mais?

IMPORTANTERecomendamos o
acompanhamento dos pais e/ou responsaveis
para a realizacao das atividades junto aos

estudantes em casa.
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Voceé ja deve ter REPENSADQCe encontrado
diversas maneiras de REDUZIR quanto usa de
recursos naturais ou gera de residuos, alem
pensar em REUTILIZARIdo aquilo que ainda nao
merece ir para o lixoe em  RECICLARmateriais
gue podem ganhar novas formas e funcoes.

Tudo isso melhora n&o so sua vida e de quem
mora com VOocé, ma s de pessoas que e stao a
milhares de quilometros!

Para entender melhor e experimentar na pratica,
propomos um DESAFIQ

O QUE TEM NO SEU LIXO QUE NAO E LIXO?

Separe durante um dia tudo o que voceé jogaria
no lixo e que pode ser reaproveitado ou
reciclado. Anote em seu caderno quais foram
suas descobertas e destine esse material
corretamente.
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NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade tire uma foto
dela e envie para o seu  professor ou professoral
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Boa parte do seu lixo provavelmente era
composta de embalagens de todos os tipos:
aquelas que facilitam o transporte dos produtos,
as que auxiliam na conservacao dos alimentos
ou garantem a higiene de produtos de saude.

Tudo qQue compramos sSseangpao @
em algum lugar.

Se esses materiais sao boa parte dos residuos
gue descartamos, vocé ja deve ter percebido a
iImportanciade REDUZIR uso deles e de
descarta -los corretamente, ndo € mesmo? Ah, e
lembre -se de REUTILIZARempre que possivel!

Use o infografico e as dicas abaixo para
responder a cruzadinha & vocé pode desenhar a
cruzadinha em seu caderno pararespondé -la:
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1. Uma das consequéncias do descarte incorreto
de embalagens.

2. é
transformar embalagens em novos produtos.

3. E todo recipiente ou material que envolve e
ajuda na protecdo e armazenamento de
produtos.

———



L2 katu
—-(’g FAFAD CONSUMO CONGCIENTE
4. Escolher produtos com embalagens

e mais
sustentaveis € uma das med idas para um
CoNsSumo mais consciente.

5. 80% das embalagens sdo descartadas apos
um unico _

6. As embalagens ajudama

0S produtos, principalmente
agueles que estragam mais rapido.

NAO SE ESQUECA:

Depois que vocé terminar a atividade tire uma foto
dela e envie para o seu professor ou professoral



Imporlancia e cuidados no uso de embalagens:

Chamamos de embalagem todo recipiente ou material que envolve e ajuda no transporte na
protecao e no armazenamento de produtos que consumimos no dia a dia.

Nos dias de hoje, as embalagens facilitam nosso acesso a bens de consumo, ajudando em:

TRANSPORTE IDENTIFICACRO
Garantindo que os produtos cheguem ao seu Ajudando o consumidor a identificar melhor os
destino inteiros e com boa qualidade, usando produtos: nome, prazo de validade, ingredientes,
mMenos espaco e racionalizando o transporte tabela nutricional e etc.

para gerar menos gases de efeito estufa.

REDUCRO DO DESPERDICIO SEGURANCR

Aumentando o tempo de vida de produtos Garantindo que n&o haja contaminacéo.



pereciveis (que in natura estragam muito rapido).

Pensar em embalagens € fundamental para garantir uma distribuicao mais eficiente de tudo que
consumimos, para hosso bem-estar.

Onde mora o problema. '

No caso do lixo seco,as embalagens chegam a 70%, X[ .
0 equivalente a 25 mil toneladas diarias. - y

Esse volume diario de lixo encheria 2 mil caminhoes, N
due juntos ocupariam 20 km de estradas.

80% delas sao descartadas apds um unico uso.
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As embalagens, quando exageradas e nao destinadas corretamente (reciclagem), contribuem e
muito para o esgotamento de aterros e lixdes, dificultam a degradacao de outros residuos, podem
ser ingeridas por animais, causando sua morte, poluem a paisagem, e muitos outros tipos de
impactos ambientais menos visiveis ao consumidor final.



