Curso Educação Ambiental na perspectiva da Agenda 2030 e dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS)


PROJETO
ENGAJAMENTO DOCENTE: PROFESSORES EM REFLEXÃO

Professora: Aline da Costa Silva
RF: 8417687

Público-alvo: professores da unidade escolar.

Proposta/Objetivo: realizar no momento de formação pedagógica uma reflexão sobre o consumo consciente por meio de atitudes sustentáveis aos professores da Unidade Escolar. Para isso será utilizado como ferramenta reflexiva a atividade “Formulário de Atitudes Sustentáveis (FAS)”. Disponibilizada em: 
SILVA, A. C.; SILVA, J. R. S. Formulário De Atitudes Sustentáveis (FAS): narrativa sobre o desenvolvimento e aplicação de um instrumento didático para o ensino de educação ambiental na escola. In: ALBRECHT, M. P. S.; RAIMUNDO, D. S.; TORRES, K. F. A. (Orgs.). O curso Ciência é 10! Narrativas sobre o Ensino de Ciências: Eixo Ambiente Curitiba: CRV, 2022.
Após os professores preencherem o FAS e observarem/refletirem sobre sua pontuação, será discutido como é possível mudar os hábitos cotidianos por meio de atitudes individuais para a construção de uma sociedade sustentável.





ANEXO
FORMULÁRIO DE ATITUDES SUSTENTÁVEIS (FAS)
Disponível em: SILVA, A. C.; SILVA, J. R. S. Formulário De Atitudes Sustentáveis (FAS): narrativa sobre o desenvolvimento e aplicação de um instrumento didático para o ensino de educação ambiental na escola. In: ALBRECHT, M. P. S.; RAIMUNDO, D. S.; TORRES, K. F. A. (Orgs.). O curso Ciência é 10! Narrativas sobre o Ensino de Ciências: Eixo Ambiente Curitiba: CRV, 2022. v.2. p. 124.
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FORMULARIO DE ATITUDES AMBIENTAIS (FAS)

Indique as atitudes ambientais sustentaveis que fazem parte do seu cotidiano de vida. Em seguida, calcule a pontuagio alcancada (0 a 100) e
reflita sobre sua responsabilidade ambiental. Quanto maior a sua pontuagdo, maior € o seu cuidado com o planeta.

QUAIS ATITUDES AMBIENTAIS FAZEM PARTE DO SEU COTIDIANO? poes | S

1 | SEMPRE QUEVOU AQ MERCADO LEVO E UTILIZO SACOLAS RETORNAVEIS. 3
2| NAMINHA CASA SEPARD E ENCAMINHO O LIXO INORGANICO (PLASTICO, PAPEL, VIDRO, METAL ETC) PARA RECICLAGEM. 4
3| NUNCA DESCARTO RESTO DE OLEQ USADO EM RALOS OU PIAS. ENCAMINHO PARA O DESCARTE ADEQUADO. 3
4 | NAD JOGO PILHAS, BATERIAS E LAMPADAS NO LIXO COMUM. ENCAMINHO AOS POSTOS DE COLETA. 4
5 | NUNCA JOGO LIXO NO CHAO OU NA RUA 2
6 | EMPERCURSOS PROYIMOS (MENOS DE UM QUILOMETRO), EVITO O USO DE AUTOMGVEIS. VOU A PE OU DE BICICLETA! 3
7 | QUANDO Vo A PRAIA OU OUTROS LOCAIS DE DIVERSKO, TENHO PREOCUPAGAD EM DESCARTAR TODOS MEUS RESIDUOS EM UM CESTO DE LIXO. 2
8 | NADUTILIZO CANUDOS DESCARTAVEIS (DE PLASTICO OU BIODEGRADAVEIS). 3
o | UTILIZ0 TRANSPORTE PUBLICO GU GUANDO TENHO OPORTUNIDADE, FAGO QUESTAO DE GFERECER CARGNA PARA AMIGOS OU FAMILIARES QUE 2

TEM 0 MESMO DESTINO QUE EU.
10 | ASVEZES COMPRO ROUPAS E MATERIALS EM BRECHOS, BAZARES E/0U APLICATIVOS DE DESAPEGO. 4
1 | NAOME CONSIDERO UMA PESSOA CONSUMISTA, NA MAIORIA DAS VEZES FAGO COMPRAS DE ROUPAS OU SAPATOS POR NECESSIDADE. 3
12 | COLETO AGUA DA CHUVA PARA REUTILIZAR EM LIMPEZA OU REGAR PLANTAS. 2
13 | SEMPRE QUE POSSIVEL, REUTILIZO A AGUA DE DESCARTE DA MAQUINA DE LAVAR ROUPA. 2
14 | UTILIZO PRODUTOS DESCARTAVEIS (COPOS, TALHERES ETC) SOMENTE EM CASOS DE NECESSIDADE. 2
15 | NAMINHA CASA TEM PLANTAS E EU CUIDO DELAS. 2
16 | SEMPREME PREOCUPO EM APAGAR AS LUZES QUANDO SAI0 DE UM AMBIENTE E EVITO DEIXA LUZES ACESAS SEM NECESSIDADE. 3
17 | QUANDO POSSIVEL OPTO PELO USO DO VENTILADOR DO QUE PELO USO DO AR-CONDICIONADO. 4
18 | EMDIAS QUENTES, QUANDO ESTOU TOMANDO BANHO, DESLIGO O CHUVEIRO PARA ME ENSABOAR. 3
19 | MEU BANHO DIFICILMENTE ULTRAPASSA MAIS QUE 10 MINUTOS. 4
20 | FICOPELO MENOS UM DIA POR SEMANA SEM INGERIR QUALQUER TIPO DE CARNE. 5
21 | TENHO PREFERENCIA POR CONSUMIR ALIMENTOS ORGANICOS. 3
22 | GERALMENTE ANDO COM UMA GARRAFA DE AGUA, ASSIM EVITO COMPRAR AGUA OU 0 USO DE DESCARTAVEIS. 2
23 | DIFICILMENTE UTILIZO FERRO DE PASSAR ROUPAS. A MAIORIA DAS MINHAS ROUPAS NAO HA NECESSIDADE DE PASSAR. 4
24 | EVITO A COMPRA E 0 USO DE PRODUTOS EM FORMA DE AEROSSOIS 1
25 | SEMPRE QUE RECEBO UM PRESENTE, GUARDO O "PAPEL DE PRESENTE" PARA REUTILIZAGRO. 1
26 | NAMINHA CASA NAO UTILIZO SECADORA, AS ROUPAS SECAM EM VARAIS. 3
27 | SEMPRE QUE POSSIVEL, TROCO 0 USO DE ELEVADORES POR ESCADAS. 2
28 | QUANDO POSSIVEL, COMPRO PRODUTOS EM EMBALAGENS BIODEGRADAVEIS OU DO TIPO REFIL/RETORNAVEL. 1
29 | OUANDD DESEJO COMPRAR 0U CONSUMIR ALGO (COMPRAR UMA ROUPA, IR A UM RESTAURANTE ETC). QUASE SEMPRE OPTO PELO COMERCIO 3

LOCAL, NO MEU BAIRRO OU CIDADE.
30 | FAGO COMPOSTAGEM COM O LIXO ORGANICO DA MINHA CASA. &
31| TENHO O HABITO DE RETIRAR 0S APARELHOS DA TOMADA QUANDO NAD ESTOU UTILIZANDO. 2
32 | NAO COMPRO ROUPAS OU SAPATOS COM PROPOSITO DE "PASSAR O NATAL OU FINAL DO ANO". 3
33 | NUNCA DEIXO RESTOS DE ALIMENTOS E GRAOS NO PRATO. ME PREOCUPO EM NAO DESPERDIGAR ALIMENTO. 2
34 | NAMINHA CASA UTILIZO BUCHA VEGETAL AO INVES DE ESPONJA SINTETICA. 2
35 | NAOCRIO ANIMAIS SILVESTRES (EX: PAPAGAIOS, PERIQUITOS, JABUTIS, TARTARUGAS, MACACOS ETC) EM MINHA CASA SEM LICENGA AMBIENTAL 3
36 | TENHO PREOCUPACAD EM CONSCIENTIZAR AMIGOS E FAMILIARES SOBRE 05 CUIDADOS COM 0 MEIO AMBIENTE. ME PREOCUPO VERDADERAVENTE %

COM 0 FUTURO DO PLANETA!

PONTUAGAO:

COMO VOCE ESTA CUIDANDO DO PLANETA?





