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Tudo o que voceé precisa saber

Sobre o Instituto Akatu e o programa de aprendizagem Edukatu
Atividade 1 - Antes da oficina

Atividade 2 - Durante a oficina

Atividade 3 - Apds a oficina

Como inserir o registro na plataforma Edukatu

Um pouco mais sobre contagao de historias

Como contar histérias

Como realizar outras oficinas de contagdo de histérias

Acesso para todos

Referéncias
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O projeto Edukatu Contagao

de Histérias tem como objetivo
desenvolver os temas de consumo
consciente e sustentabilidade com
criancas e adolescentes dentro

e fora do ambiente escolar, com

a orientacdo de educadores e
profissionais da Educacdo Bdsica.

Como marco central do projeto,
dentro de sua proposta artistico-
cultural, as turmas receberdo oficinas
I0dicas de contacao de histérias em
sua organizacdo e/ou escola.




Antes da oficina, é
importante que vocé
infroduza o tema central e

a proposta com as criancas
e adolescentes por meio de
uma atividade preparatéria.

Para o momento da oficing, = [/
8 7,
preparamos uma atividade // J
de apoio para favorecer ///
) J
o desenvolvimento e a _

ativacao da criatividade
dos envolvidos, que
precisard da sua mediacdo.

Por fim, disponibilizamos
uma atividade de
encerramento, para ser
realizada apds a oficing,
gue serd o fechamento do
tema e da proposta.

Nesta cartilha, vocé vai saber tudo
O que precisa para conduzir estas
atividades e encontrar muitas
informacdes complementares sobre
contagao de historias.

Esta € uma cartilha desenvolvida pelo Instfituto Caso tenha alguma duvida
Akatu especialmente para o projeto Edukatu OuU precise de ajudaq,
Contacdo de Histérias, mas sua proposta pode ser entre em contato.
livremente adaptada para aplicacdo em outras
ocasioes, de acordo com cada realidade. edukatu@akatu.org.br
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Aponte a
c@mera do
celular para

acessar o site
do Akatu

O Instituto Akatu € uma organizacdo sem fins lucrativos
pioneira no que faz: acdes para sensibilizagdo, mobilizagdo
e engajamento da sociedade no consumo consciente, que
definimos como um consumo com melhor impacto.

.
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www.akatu.org.br

O Edukatu € um programa de aprendizagem do Akatu que
visa incentivar a froca de conhecimentos e praticas sobre
consumo consciente e sustentabilidade entre profissionais

da Educacdo e estudantes do Ensino Fundamental de
escolas em todo o Brasil hd mais de 10 anos.

Na plataforma digital Edukatu (www.edukatu.org.br), nossa
rede de aprendizagem on-line e 100% gratuita, vocé poderd
encontrar materiais em formatos diversos sobre os temas: dgua,
energia, residuos, alimentos, Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel, Avaliacdo do Ciclo de Vida e muito mais, além de
percursos de atividades pensados para a utilizacdo conjunta
por educadores, criancas € adolescentes.

www.edukatu.org.br

Agora, vamos conferir as propostas de
Aponte a cGmera do atividades antes, durante e depois da

celular para acessar o : ~ .
. realizacdo das oficinas!
site do Edukatu ¢


https://www.akatu.org.br
https://www.edukatu.org.br

Criangas nao alfabetizadas | Escuta Ativa SN

Reserve de 20 a 30 minutos da aula e/ou do momento com as criancas
para propor uma discussao sobre consumo consciente.

Reproduza o video “Origem do que consumimos” para
as criancas. Depois de assistir ao video, questione-os:

O que faz a gente querer algo (um brinquedo, por exemplo)?2

Por que vocés gostariam de ter um brinquedo novo?

—

Aponte a Qual foi a Ultima coisa que vocés pediram para seus pais ou
camera do responsdveis comprarem para Vocés?
celular para
acessar os
videos Vocés precisavam mesmo dessa coisae Por qué?

Depois disso, € possivel passar o
video “Repensar, Reduzir, Reciclar e Reutilizar”.

Reforce arelacdo das primeiras perguntas com o
conteldo do video, perguntando 4s criancas:

Quando a gente tem um produto, por exemplo, o
ou acesse o canal brinquedo, e ele fica velho, para onde ele vai depois que a

www.youtube.com/
institutoakatu gente para de usar?

Se ndo for possivel reutilizar o produto, por exemplo,
doando para outra pessoa, qual serd o proximo passo?

Relembre-os que o video Aposs essa discussdo inicial, conte as criancas
mostra que, se ndo for possivel gue haverd uma oficina com o tema de
reutilizar, o caminho ideal é consumo consciente e sustentabilidade,
descartar da forma adequada, realizada por um(a) educador(a) do Instituto
para permitir a reciclagem. Akatu, presencialmente ou online (a depender

do que houver sido agendado).


https://www.youtube.com/institutoakatu

Aponte a
cmera do celular
para acessar

o video
OF 5250
1s .:!
[=] =

ou acesse o canal
www.youtube.com/
institutoakatu

Criancgas alfabetizadas e adolescentes |
DiscussGo em grupo e compartiihamento

Reserve 30 minutos de sua aula e/ou encontro para propor
uma discussao em grupo sobre consumo consciente.

Reproduza o video “Origem do que consumimos” para
os(as) participantes. Depois de assistir ao video, questione-os:

O que nos leva a querer algo, um ténis ou celular,
por exemplo?

Por que vocés gostariam de ter um produto novo?

Qual foi a Ultima coisa que vocés
compraram ou pediram para seus pais ou
responsdveis comprarem para VOcés?

Vocés precisavam mesmo dessa Coisa?
Por qué?¢

Separe-0s em grupos e peca
que eles registrem as respostas
dos integrantes no caderno ou

em uma folha de papel. Reserve
10 minutos para esse momento.

Depois, peca para cada grupo
escolher um(a) integrante

como porta-voz.

Por fim, peca para cada porto-

voz compartilhar as respostas
com o restante da turma.

Apods essa discussdo inicial,
conte aos participantes
que haverd uma oficina

com o tema de consumo
consciente e sustentabilidade
que serd realizada por um(a)
educador(a) do Instfituto

Akatu, presencialmente ou

online (a depender do que
houver sido agendado).


https://www.youtube.com/institutoakatu

Criancas ndo alfabetizadas | llustracdo da historia

Apds a contacdo da histéria, peca que os(as) participantes facam
um desenho sobre a histéria que acabaram de conhecer na oficing,
envolvendo consumo consciente e novos habitos mais sustentaveis.

Peca as criancas para refletirem e Vocé recebeu fichas de atividade que
desenharem o que pode ser feito para foram enviadas jUhTO com esta cartilha.
cuidar do meio ambiente e do planeta.
Esta € a ficha “llustragdo da historia”.
Confira © material recebido
Distribua uma ficha para cada
participante para que ele/ela possa
realizar a atividade.

Criancgas alfabetizadas e adolescentes | Historia em quadrinhos

Peca que os(as) participantes desenhem uma histéria em
quadrinhos, com comeco, meio e fim, incluindo pequenas
falas, sobre a histéria que acabaram de conhecer na
oficina, envolvendo consumo consciente e novos hdabitos
mais sustentaveis.

Confira o material recebido

Vocé recebeu fichas de atividade que foram
enviadas junto com esta cartilha.

Esta € a ficha “Histéria em quadrinhos”.

Distribua uma ficha para cada participante
para que ele/ela possa realizar a atividade.



Criancgas ndo alfabetizadas | Reflexdo em grupo
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Pergunte as criancas se gostaram dos Ultimos encontros.
Questione o que mais gostaram.

Em uma cartolina (papel kraft ou o quadro também ser-
vem), faca um risco no meio, separando dois espacos.

No primeiro espago, J& no segundo, registre
registre as palavras as palavras-chave,
trazidas pelos(as) de acordo com as
participantes a respeito perguntas: “O que é
do que mais gostaram cuidar do planeta? Como
na agao. podemos fazer isso?".

Depois, tire uma foto do quadro final com as palavras
e nos envie por meio da nossa plataforma Edukatu.

Criancgas alfabetizadas e adolescentes | Reflexdo em grupo

Oriente os(as) participantes a desenvolver uma reflexao em
grupo sobre o cendrio atual do meio ambiente no planeta, para
entender melhor a temdtica do consumo consciente.

Vocé recebeu fichas de atividade que
Separe a turma em grupos e foram enviadas junto com esta cartilha.
estimule a troca de ideias.

Esta € a ficha “Reflexdo em grupo™.
Confira © material recebido

Distribua uma ficha para cada grupo para

que a turma possa realizar a atividade.

Tire fotos do material final produzido pelos grupos € nos
envie por meio da nossa plataforma Edukatu.
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Primeiro, fagca #Compartilhamento:
seu cadastro Registro no Edukatu!

Para o cadastro na
plataforma Edukatu siga o No canto superior direito da tela

OSSO A PASSO A seguir. estard seu nome.

Vocé ird clicar em “Meu perfil”.
Acesse apontando

a cmera do celular
ou visitando
www.edukatu.org.br

Na sequéncia, abrird a pdgina com
o seu perfil e encontrard a secdo
“Blog da Rede".

Preencha todos os campos

com seus dados. O arquivo precisa ter no

maximo 1 MB de tamanho
Caso precise reduzi-lo,
sugerimos a ferramenta
Adobe Express, que pode
ser acessada pelo QR
code ao lado.

Importante!
Serd necessaro escolher o perfil

de Professor para ter acesso a
todas dreas da plataforma.

Nessa parte, vocé poderd escrever
sobre a atividade final desenvolvida
e selecionar uma imagem na parte

Leia os “Termos de uso e

de protecdo de dados” e
cligue em “Concordo”, se
concordar com eles. “Escolher arquivo™.

O aceite dos termos €

obrigatério para o cadastro. Foto do
quadro ou
cartolina com

Clique em “Enviar” para as palavras

finalizar seu cadastro.

Lembre-se que, para
enviar o registro, € preciso

Video-tutorial fazer o cadastro antes.

do cadastro



https://www.edukatu.org.br
https://www.youtube.com/watch?v=OKFYYcO-JOI
https://adobe.ly/3ZRoWzf?r=qr
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Contagado de histérias:
O que € e qual a sua importdncia?

As historias sGo de grande importéncia para o desenvolvimento
desde a infancia. Essas possuem o poder de estimular a criatividade,
a imaginagdo e o questionamento nas criancas. E fambém nesse
momento que as criancas podem ampliar seu vocabuldrio e formar
seu cardter.

Existem diferentes obras literdrias que mostram realidades e contextos
de forma inovadora e criativa. Muitas historias permitem que leitores e
leitoras descubram o que estd nas entrelinhas, ufilizando a imaginacdo
para a criacdo de cendrios.

Para que a obra literdria seja usada como meio de construcdo do
conhecimento, & necessdrio estabelecer relacoes entre teoria e
pratica, possibilitando que o(a) educador(a) consiga atingir finalidades
educativas. A contagdo de historias € uma metodologia baseada no
ensino diferenciado e atrativo.

A contacdo de histérias incentiva a leitura, ampliando o repertério
cultural e a criagao de referenciais importantes dos(as) participantes.
E um momento de encantamento e aprendizado, que pode e deve
ocorrer de forma natural. O contato com o mundo da leitura também
promove diversdo e maior conhecimento sobre animais, pessoas,
situacoes, ambientes, dentre outros.

O(a) contador(a) precisa criar momentos propicios para as historias
por meio de técnicas, recursos visuais, auditivos e cinestésicos. Essas
técnicas auxiliom na atratividade da acdo e do enredo da histéria. Ao
se tratar das criancas menores, a concentracdo acaba sendo bem
rdpida, por isso, € preciso utilizar desses recursos, com o intuito de reter
a atencdo dos(as) presentes por mais tempo.
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Para uma boa contacdo, faz toda diferenca o envolvimento do(a) contador(a)
com a historia, ou seja, a relacdo intima a ser criada junto do texto.

Primeiramente, é preciso captar as informagoes bdsicas: cendrio, personagens
e tempo. Depois, observar cada informag¢do mais detalhada da historia nos
ajuda na conexdo com o enredo. Lembrando que cada pessoa pode criar esse
envolvimento de modos diferentes: lendo, ouvindo, desenhando e/ou qualquer
outro formato que a sua criacdo intuir.

Para dar inicio, recomenda-se que vocé escolha um livro de sua preferéncia sem
imagens, somente com as palavras. Passe a ler um pouco desse livro por dia, de
20 a 30 minutos, por pelo menos uma semana, dentro do que for possivel em sua

rotina. Estabele¢ca essa meta com vocé mesmo(a).

Crie o exercicio de se entregar & histéria
escolhida durante a leitura e perceba:

Quais imagens vocé construiu em sua mente
A sobre os(as) personagens principais? Quais sdo as
caracteristicas mais marcantes?

Se vocé estivesse dentro dessa histéria, em qual
B espaco gostaria de caminhar, o que gostaria de
conhecer? Como € esse lugar na sua mente?

Quanto mais vocé buscar desenvolver essa
habilidade, mais facil o exercicio ficard.

Além disso, mais a sua imaginacdo estard
aflorada e sua forma de contar historias vai
ganhar qualidade. Depois, busque contar a
alguém essa historia e perceba de que forma
essa pessoa estd reagindo: Vocé conseguiu
prender a atengao da pessoa? Ela ficou
interessada em saber o final da histéria? Com
a prdtica, vocé se tornard um(a) contador(a)
de histérias naturalmente.
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Confira algumas dicas para que vocé possa
reproduzir essa prdatica com novas historias.

Crie a demanda, gere o interesse

Crie um sinal que faca com que os(as)
envolvidos(as) associem a a¢gdo com O

- Por exemplo: coloque os(as)
momento da contacdo.

participantes em roda. Ou cante
uma musica que tenha a ver com a
historia. Utilizar objetos relacionados
a histdria também pode ser uma
boa alternativa, como um chapéu.

Pense nesse momento inicial como um
ritual a ser repetido para prepard-los
para a acado.

Aponte a cdmera do celular
para acessar o video

Momento quebra-gelo
Readlize a danca do Yapo , se eles forem menores.

Com os mais velhos, peca aos participantes para se
apresentarem (dizendo nome e algo que gostam de fazer).

Apresente a historia e explique a proposta

Diga o nome da histéria e o nome do(a) autor(a).
Lembre-se que o ideal € nao mostrar figuras.

Ao fim, vocé pode entregar o livro e compartilhar para
que todos possam ver as imagens da histéria contada.

Caso esteja em sua programacdo, conte para os(as)
envolvidos(as) que, apds a contacdo, eles(elas) vao
realizar uma atividade.


https://www.youtube.com/watch?v=rcBvsH7jqnc

Para contar a histdria, 13
use enfonag¢do e
expressoes marcantes

Essa € uma técnica que vai ajudar no
desenvolvimento da histéria e também a
prender a atencdo dos(as) participantes.

Depois da histéria e antes da atividade

Questione os participantes sobre o
que acabaram de ouvir

Uma forma de estabelecer ainda mais
conexdo com a histéria é perguntando:

Explique
sobre a O que mais chamou a atengcdo de vocés?
atividade O que vocés mais gostaram da histéria?

Conte aos(as)
participantes qual € a
proposta da atividade.

E hora de compartilhar

Confira os materiais de acordo com o seu segmento de atuacdo (criancas
ndo-alfabetizadas, em alfabetizacdo ou alfabetizadas/adolescentes).
Vocé pode pedir que apresentem suas atividades, sejam elas realizadas
individualmente ou em grupo.

Encerramento

E um momento para agradecimentos,
avaliagdo e convite para realizar

a sequéncia de atividades
complementares sob orientacdo do(q)
educador(a) responsavel, caso deseje.
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Ao preencher o formuldrio de inscricdo para a oficina, vocé deve ter notado
uma série de perguntas sobre a presenca de pessoas com deficiéncia em
sua turma. A ideia € aumentar o alcance deste projeto, disponibilizando
ferramentas para que todo mundo possa participar!

Por isso, se vocé tem alguma deficiéncia,
ou hd pessoas com deficiéncia em sua
turma, confira as ferramentas que o Edukatu
Contacdo de Histdrias disponibiliza em
http://www.edukatu.org.br/chistorias

Aponte a cGmera
do celular
para acessar o
site do Edukatu
Contacdo de
Historias

Bidnde o
orons, comn deficsincio. wigusl

Todos 0s materiais impressos poderdo ser disponibilizados em
Braille, fisicamente, sob demanda.

Hd& audiodescricdo dos seguintes materiais:

Livro “Um mundo melhor - As férias na casa da Tia Vera”
Audiolivro com audiodescricdo das imagens.

Cartilha “Edukatu - Contagdo de Histérias”
Audiocartiiha com infroducdo descritiva da identidade
visual da cartilha.

Fichas de atividades
Audioficha com descricdo da identidade visual.

Complemento aos videos da Cartilha
Faixa de dudio de quatro videos complementares, incluindo
dudio original e audiodescricdo de cenas dos videos.

Oficina
Os contadores incluirdo elementos de autodescricdo na
oficina de contacdo de historias em si.


https://www.edukatu.org.br/chistorias/

Odobe pors
orens, com. daficiincia. auditios

A contacdo de histéria em si conta com uma gravacdo em
LIBRAS, que serd disponibilizada para todas as turmas que
requisitarem. Haverd uma projecdo do video com LIBRAS,
concomitantemente d contacdo de histéria. Vocé encontra a
gravacdo aqui: http://www.edukatu.org.br/chistorias

Quando necessdrio, haverd também um(a) intérprete de
LIBRAS presencialmente, para fazer a traducdo na infroducdo
e aplicacdo das atfividades.

sotlidnde. conmibis

Producdo de material pedagdgico com linguagem facilitada e
oficineiros para acompanhamento.

rodilidade ol

As ferramentas de interacdo online do projeto contardo com
legendagem descritiva dos conteudos (imagens e videos),
cores e fontes adaptadas para melhor visualizacdo e com
linguagem adaptada e com aplicacdo VLibras.
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Links da internet

FAFA CONTA HISTORIAS. Como CHAMAR A ATENGCAO das
criancas pra hora da leitura ou contagdo de histérias #dicas-
fafdbulosas. Youtube, 2022. 5 minutos e 9 segundos.
Disponivel em: https://bit.ly/fafacontahistorias-youtube

SILVA, Emanoela. Uma boa histéria, um bom contador, uma
criang¢a e a imaginagado: caracteristicas da contagcdo de
histérias. Disponivel em: https://bit.ly/emanoelasilva-cecier]

MEC. Guia - Contacao de Historias.
Disponivel em: https://bit.ly/contacaodehistorias-guiamec
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